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# DAGENS NAMN

Idag har Per namnsdag.

M Per ar en svensk form
av grekiskans Petrus. Den
ursprungliga formen pa
svenska var Padher, vilket
visar slaktskapet med
Peder, Peter och Petter. Per
borjade anvdndas i Sverige
pa 1400-talet och ligger
idag pa sjatte plats bland
Sveriges vanligaste mans-
namn. Medelaldern for
tilltalsnamnet Per &r 56 ar.
Drygt 183000 heter Per
(Pehr, Pér), omkring 66500
kallas sa.

I morgon: Karin och Kajsa.

I CITATET

55

Ildngden dr det
med arbetetsom
med dktenskapet:
man kdnner baraav
olagenheterna.

Honoré de Balzac (1799-
1850), fransk forfattare.
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Samantha Khury.
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OREBRO Ndr Christina
Jarl utbildade sig till
djurtolk for ett 20-tal ar
sen, métte hon mycket
nyfikenhet och tvivel
kring sitt yrke. Numera
upplever hon inte lika
manga fragetecken, ut-
an kan fokusera pa det
hon vill: “Jag vill hjdlpa
manniskor och djur att
forsta varandra battre.”

Naér Christina Jarl forklarar
later det egentligen ratt
enkelt. Att kommunicera
med sin djurkompis hand-
lar om bilder, tankar och
kanslor:

- Det giller att gora sig
lugn. Vara hér och nu, och
sldppa andra tankar om
imorgon eller om tvitt och
mat. Det giller att tomma
sig, och sen ta kontakt med
sitt djur. Slack gdrna ner
lite, skapa en trygg miljo
- och sting av telefonen.

Ett block och en penna dr
bra att haredo, och Christi-
na podngterar vikten av att
tdnka forutsattningslost:

- Om det dyker upp en
tanke, kénsla eller bild i dig
- skriv ner den. Lat det fl6-
da, och 1at det komma som
det kommer. Utan att sla
bort det, eller doma. Det
handlar om en tyst kom-
munikation, och efterat
kan man ldsa igenom och se
om man hittar en rod trad.

Just den déar biten att
komma ner i varv kan
Christina se som det sva-
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Christina Jarl driver dven
catering och bed and break-
fastiErvalla.

raste for manga djurégare:

- Alla kan prata med djur,
men man glommer bort det
ijakt och stress. I de kurser
jag haller hjilper jag till
att ge nycklar till detta.

De flesta av hennes upp-
drag handlar om moten
med histar och hundar,
men ocksa katter. Ett par
papegojor har det ocksa
blivit under aren.

- Det kan handla om vil-
digt manga fragestillning-
ar, men ofta ber djurdgaren
om min hjidlp med ett kon-
kret problem kring djurets
maende eller beteende.

Hon beskriver sig sjdlv
som en brygga.

- Mitt syfte ar att skapa
mer fOrstdelse mellan
manniskor och djur. Jag
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Hér pa Ervalla gard norr om Orebro har Christina Jarl sin bas. 22 ar har passerat sedan hon utbildade sig till djurtolk hos den amerikanska djurkommunikatéren

kan prata med djur”

| | Christina Jarl jobbar som djurtolk

Att konstatera vilket humor ens husdjur dr pa - det syns ju ratt tydligt. Men enligt djurtolken

Christina Jarl gar det att kommunicera djupare dn sa.

hjalper till att peka ut rikt-
ningen och sen far man
soka sig vidare om man
behover ytterligare hjilp,
till exempel av veterinar.

Hon ger ett exempel:

- Det kan handla om
ett djur i livets slutskede.
Manga ganger har djur-
dgaren redan en tanke
- man kdnner ofta ratt och
jag kommer med bekriftel-
se. Men det har hint att jag
far andra signaler fran dju-
ret. Att det inte dr dags dn.

Det hir med att se i bilder
ar inte sa luddigt som det
mojligen kan lata. Christina
Jarl summerar det s3 hir:

- I allt vi gor och sédger
sander vi inre bilder, och
det géller att inte ge dubbla
budskap. I stillet for att

fokusera pa ett oonskat be-
teende ar det battre att van-
da pa det och i stallet siga
vilket beteende du 6nskar.
Nat exempel?
- Ja, om jag sager att jag
inte vill att katten ska vara
pa bordet - vad ser du
framfor dig da?
En katt pa ett bord?
- Exakt. Och det funkar in-
te bara med djur utanialla
lagen. Vad ser du om jag
sdger att ”det dr inga moln
pa himlen i dag”?
Moln?
- Japp. Att i stillet sdga att
det dr soligt ger en helt
annan bild.

Hon tar dnnu ett exem-
pel:

- Om jag sager till ett
barn att ”1dgg inte handen
pa spisplattan!” Vad fram-

FOTON: TT

manar jag for bild d&?

En hand pa en spisplatta?
- Precis. Det ar det dar
”inte” som blir fel.

Ut6ver jobbet som djur-
tolk driver Christina Jarl
gastgiveri i Ervalla, och
de bada yrkesrollerna har
mynnat utien ovanlig mix:

- Jag anordnar mycket
begravningskaffe och min-
nesstunder, och erbjuder
dven detsamma ndr ett dls-
kat husdjur har gatt bort.
Det blir ett bra sitt att
fa sorja. Att 1ata sorgen ta
plats, och kdnslorna kom-
ma ut.

Text ochfoto
Heléne Berzelius

0191550 90
helene.berzelius@na.se
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' | Lisarbilder | Bosse Petersson, Orebro
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Vaderfront i séder.

Open Art pa Slottet 2019. Octopus Attack.

>

)
.EI._.

BB

Solnedgang 6ver stan. Sankt Nicolai.

D Om fotografen

Namn: Bosse
Petersson.

Bor: | Orebro.
Alder: 80 ar.

Yrke: Pensionar.
Har jobbat med tek-
nik inom Sjofarts-
verkets sjomat-
ningsverksamhet

i 40 ar. Flyttade fran Kolmarden till
Orebro hésten 2018.

Bakgrund: Fick rad att kopa min forsta
kamera 1959 hos Atlantic Foto pa Soder-
malm i Stockholm, ndr jag som befals-
elev i Flottan tjanade nastan 400 spann

i manaden. Mérket var Iloca och med den
tidens matt ansdgs den vara ganska
avancerad. Forsta rullarna var dia och
sjdlvklart blev det 6vervagande marina
motiv.

Motiv: De har fotona ar huvudsakligen
tagna vid mina promenader for att lara
kanna den nya hemstaden.

Pask pa Stortorget 2019.

Lucia pa Nygatan 2019.

FIRA OCH
UPPMARKSAMMA ¥

UPPVAKTNING
All uppvaktning

pa min fédelsedag undan-
bedes.

Lars Fockelkarr
Palsboda

Nell 5 ar

Ett stort grattis till Nell som
fyller 5 ar idag. Manga kra-
mar fran mormor med fam,
Mikael med fam, Tobias med
fam, Ullis och Jens.

Pa 2000-talet

var Emma, Julia och
Maja de populdraste
namnen att ge till
nyfodda flickor.

Kalla: SCB

DODS- & MINNES-
ANNONSER Y

Varmt tack

till alla Er som pa
olika sétt har hedrat
var kére Pappa

Arne Persson

vid hans bortgéng och
begravning.
Thord
Sten
med familjer

Djurvinnen

Ann-Mari
Lindberg

*22 mars 1931

haridag
stilla insomnat.

Orebro 27 juli 2020

Slakt och vanner

Jag ldngtar hem till
skogen
Ddr finns en stig i grdset
Dadr star ett hus pad ndset
Var plockas under trdden
sa stora rosenhdger,
var vaggar bldsten sdden
med sdadant sus som
hemma?
Var bdddas mitt ldger
vid aftonklockans
stamma?
Verner von Heidenstam

Begravningsgudstjansten
ager rum i Befrielsens kapell
torsdag 20 augusti ki 14.
Akten avslutas i kapellet.
Téank gédrna pa
Hjéart-Lungfonden.

Lamna en gava eller
ténd ett ljus pa
www.gotmars.se
019-14 00 15




